
Lundi 3/03/25
Sallanches

> Projection : adaptation de la flore
aux conditions alpines

20h30 MédiathèqueAngeAbrate
Entrée libre.

Comment les plantes à fleurs et
arbustes survivent-ils aux conditions extrêmes de
l'altitude grâce à leurs mécanismes d'adaptation ?

Projection commentée par Dr. Michel SERET
04 50 58 25 33 - 07 71 64 48 12 - 04 50 58 32 13 -

06 22 77 95 30
www.centrenaturemontagnarde.org

Jeudi 6/03/25
Sallanches
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> Dégustation Raclette
Beaufortaine !

16h-18h ZAC de l'Ile Roche
Gratuit.

Quoi de mieux qu'une bonne raclette
pour réchauffer vos soirées d'hiver ?

04 50 89 95 69 - 06 01 31 33 91

Samedi 8/03/25
Cluses
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> Spectacle "Au bout de mes
rêves" - saison 2

19h Cabaret du Mont-Blanc -
Les Choucas

Tarif unique : 39 / 85 €
Après plusieurs décennies sur scène, Christophe va “au
bout de ses Rêves” avec sa nouvelle équipe et ouvre sa
propre salle de spectacle : le Cabaret du Mont Blanc.

06 07 66 53 78
https://cabaretdumontblanc.com/

Sallanches
> Concours de belote

19h Petite Salle Curral
Tarif unique : 10 / 12 €

Concours de belote organisé par le
Hand Ball Club de Sallanches.

06 25 49 77 57
www.handballsallanches.com

Dimanche 9/03/25
Sallanches
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> Au labo du Château : Tissons
l'histoire

10h - Deux créneaux : - de 10h à
11h : pour les 4-7ans - de 14h à
15h30 : à partir de 8 ans Château
des Rubins - Observatoire des Alpes

Adulte : 8.5 € - Enfant : (4-14 ans) : 6.5 € À partir
de 4 ans
Initiez-vous à l’art du tissage en essayant des petits
métiers à tisser.
Réservation obligatoire via notre billetterie en ligne :
www.billetweb.fr/pro/chateaudesrubins

04 50 90 83 03
https://urlz.fr/kiRx

Lundi 10/03/25
Sallanches

> Projection : le loup de
Bionnassay

20h30 MédiathèqueAngeAbrate
Entrée libre.

Le vallon de Bionnassay, avec ses
paysages variés et sa riche faune, abrite notamment
des loups, que nous suivrons sur leur territoire pendant
plusieurs années.

projection commentée par Gaspard BUTTIN.
04 50 58 25 33 - 07 71 64 48 12 - 04 50 58 32 13 -

06 22 77 95 30
www.centrenaturemontagnarde.org

Du 1/03/25 au 31/03/25

http://www.centrenaturemontagnarde.org
https://cabaretdumontblanc.com/
http://www.handballsallanches.com
https://urlz.fr/kiRx
http://www.centrenaturemontagnarde.org


Du 11/03 au 8/10/25
Sallanches

©a
xe
lfis

hin
g

> Stage de pêche à la mouche en
rivière : journée

7h-18h tous les jours lieu à
déterminer avec le guide de pêche
Adulte : à partir de 170 € (1 personne
: 260€ 2 personnes : 170€/pers)
Adolescent : à partir de 130 € (1 personne : 220€ 2
personnes : 130€/pers) Enfant (6-16 ans) : 200 € Forfait
/ engagement : Groupe à partir de 5 : Demie journée :
350€ Journée : 450€ Groupe adultes : Groupe à partir
de 5 : Demie journée : 350€ Journée : 450€. À partir
de 6 ans
Initiation, découverte ou accompagnement sur les
torrents et rivières de Haute-Savoie et Savoie, profitez
du cadre idyllique des Alpes pour découvrir la pêche à
la mouche et tenter de tromper la méfiance de belles
truites en nymphe ou en sèche.

06 68 38 05 88
https://axel-fishing.com/

Mercredi 12/03/25
Sallanches
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rrin> Spectacle - Rien ? - CieMonsieur

K
17h30-19h Salle Léon Curral
Plein tarif : 11 € - Tarif réduit : 9 €
À partir de 7 ans

Comme toujours, la compagnie Monsieur K s’amuse à
brouiller les pistes entre danse et théâtre pour nous
parler de cette étrange sensation : l’ennui.

04 50 91 56 46
www.culturral-sallanches.fr/

Jeudi 13/03/25
Cluses

> Les Choucas - Thés dansants
14h-18h30 - avec l'orchestre

Temps Danse. Cabaret du
Mont-Blanc - Les Choucas

Tarif unique : 16 €
Un jeudi après-midi parmois, le Cabaret duMont-Blanc
vous invite à son thé dansant à Cluses enHaute-Savoie.
L’événement pour les passionnés de danse et de
musique, où l’ambiance est garantie par la magie de
l’accordéon et une sélection musicale variée.

Réservation conseillée.
06 07 66 53 78

https://cabaretdumontblanc.com/

Vendredi 14/03/25
Sallanches
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en bois
13h30-16h - Les créneaux

proposés sont flexibles. N'hésitez pas
à me contacter 160 rue de l'hôpital

Tarif unique : 72 € À partir de 14 ans
"Fabriques ton bijou en bois"
Lors d'un atelier individuel, viens créer ton bijou en bois
dans l'essence qui t'appelleras !
Tu découvriras différents outils pour travailler le bois.
Je t'accueille dans mon atelier à Sallanches !

> Raquettes sous la pleine lune
18h-20h Centre de la Nature

Montagnarde
Gratuit. Gratuit pour les adhérents

du Centre de la Nature Montagnarde.
Non-adhérents : 25€/adulte -
15€/enfant (-16 ans). Adhésion possible toute l'année
: - individuelle (25 €) - famille (40 €) - soutien (50 €).

À partir de 12 ans
Venez vivre une expérience magique sous la lumière
douce de la pleine lune !
Places limitées, réservation obligatoire.

04 50 58 32 13
www.centrenaturemontagnarde.org

Agenda

https://axel-fishing.com/
https://www.culturral-sallanches.fr/
https://cabaretdumontblanc.com/
http://www.centrenaturemontagnarde.org


Samedi 15/03/25
Cluses
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> Spectacle "Au bout de mes
rêves" - saison 2

19h Cabaret du Mont-Blanc -
Les Choucas

Tarif unique : 39 / 85 €
Après plusieurs décennies sur scène, Christophe va “au
bout de ses Rêves” avec sa nouvelle équipe et ouvre sa
propre salle de spectacle : le Cabaret du Mont Blanc.

06 07 66 53 78
https://cabaretdumontblanc.com/

Sallanches
> Dédicace Benjamin Viard

10h-12h Librairie Livres en Tête
Accès libre.

Dédicace de Benjamin Viard pour
"Merci Papa".

04 50 93 92 40
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in> Stage de découverte de la
peinture à la caséine

10h-13h 160 rue de l'hôpital
Tarif unique : 69 € À partir de

14 ans
Stage de découverte de la peinture à la caséine

Entre cuisine et potionmagique, venez apprendre à créer
vos propres peintures à partir de caséine et de pigments
minéraux, une des techniques de peinture naturelle
utilisée depuis l'Antiquité.

06 23 37 36 35
www.ateliercouleurscarmin.com/

> stage "un après-midi pour les
Filles du Népal"

14h30-18h Alp'Show Dance
Tarif unique : 30 €

Profitez d’un grand après-midi de
pratiques formidables pour votre Santé et votre Détente :
Yoga avec Marie-Claude + Tai-Chi avec Elodie +
Chi-Kong avec Antoine, et un spectacle de Danse
Indienne avec Aurora !

06 84 97 43 92 - 06 72 82 87 99
www.yogarando.com

Du 15 au 16/03/25
Sallanches
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in> Stage de peintures naturelles sur
mobilier

10h-17h lundi, mardi, mercredi,
jeudi, vendredi, samedi, dimanche. -
AU choix 2 jours d'affilés ou 2 jours
séparés 160 rue de l'hôpital

Tarif unique : 200 € À partir de 14 ans
Peinture à la caséine sur mobilier

Venez pimpez et relooker votre vieux meuble grâce à
des techniques anciennes et naturelles de peinture.

Sur 2 jours, venez transformer votremeuble, lui redonner
un coup de fraîcheur et de couleurs.

06 23 37 36 35
www.ateliercouleurscarmin.com/

Dimanche 16/03/25
Sallanches

©B
dG

et
Ae

M
Sa

lla
nc

he
s

> A nous les champs de neige en
raquettes !!

9h-12h - Rdv 8h30 au parking du
boulodrome à Sallanches Rdv 8h45
à l'OT de Cordon (ou l'inverse selon
le lieu de l'activité) Parking de
Lévaud

Adulte : 30 € - Enfant : (8-12 ans) : 26 € À partir
de 8 ans
Une belle randonnée en raquettes à neige pour prendre
un grand bol d’air dans la quiétude des vastes champs
de neige. Nous pourrons emprunter des itinéraires
vierges. La descente s’effectuera face au Mont-Blanc
par une boucle à travers la poudreuse !
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de
l'O.T. de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement
exigé lors de la réservation.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.guides-sallanches.com/

Agenda

https://cabaretdumontblanc.com/
https://www.ateliercouleurscarmin.com/
http://www.yogarando.com
https://www.ateliercouleurscarmin.com/
http://www.guides-sallanches.com/
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> Au labo du Château : Une
Hirondelle a fait le printemps

10h-12het 14h-16h Châteaudes
Rubins - Observatoire des Alpes

Adulte : 8.5 € - Enfant : (12-14 ans)
: 6.5 € À partir de 12 ans
Réalisez une hirondelle en vannerie. Un bon moyen de
célébrer l’équinoxe du 20 mars et le retour de ces
oiseaux qui reviennent d’Afrique entre février et avril.
Un symbole de bonne augure à accrocher chez vous
pour le retour des beaux jours.
Réservation obligatoire via notre billetterie en ligne :
https://www.billetweb.fr/pro/chateaudesrubins

04 50 90 83 03
https://urlz.fr/kiRx

Lundi 17/03/25
Sallanches

> Projection : Baie de Somme,
phoques, oiseaux et paysage en
évolution

20h30 MédiathèqueAngeAbrate
Entrée libre.

Cet immense estuaire abrite la plus grande population
française de phoques et 310 espèces d’oiseaux nicheurs
et migrateurs.

Projection commentée par Sylvain Delépine.
04 50 58 25 33 - 07 71 64 48 12 - 06 22 77 95 30 -

04 50 58 32 13
www.centrenaturemontagnarde.org

Mercredi 19/03/25
Sallanches

> Découverte du Gypaète
14h-16h Centre de la Nature

Montagnarde
Tarif réduit :  € À partir de 6 ans

Partageons ensemble un moment,
pour découvrir ou redécouvrir l’emblématique et
majestueux gypaète barbu, ainsi que son incroyable
cycle de vie.
réservation obligatoire

04 50 58 32 13
www.centrenaturemontagnarde.org
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ar> Spectacle Sexe - Bérengère Krief
19h-23h - Bar ouvert à 19h -

Accès à la salle à 19h45 - Spectacle
à 20h Salle Léon Curral

Plein tarif : 36 € - Tarif réduit : 32 €
À partir de 16 ans

Bérengère Krief, comédienne et humoriste révélée par
la série Bref de Kyan Khojandi, s’arrête à Sallanches
avec son troisième spectacle, Sexe. Après Amour, qui a
remporté un vif succès, celui-ci se veut sans fard et plus
intime que jamais.

04 50 91 56 46
www.culturral-sallanches.fr/

Jeudi 20/03/25
Cluses
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> Spectacle "Au bout de mes
rêves" - saison 2

12h Cabaret du Mont-Blanc -
Les Choucas

Tarif unique : 39 / 85 €
Après plusieurs décennies sur scène, Christophe va “au
bout de ses Rêves” avec sa nouvelle équipe et ouvre sa
propre salle de spectacle : le Cabaret du Mont Blanc.

06 07 66 53 78
https://cabaretdumontblanc.com/

Vendredi 21/03/25
Sallanches
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en bois
13h30-16h - Les créneaux

proposés sont flexibles. N'hésitez pas
à me contacter 160 rue de l'hôpital

Tarif unique : 72 € À partir de 14 ans
"Fabriques ton bijou en bois"
Lors d'un atelier individuel, viens créer ton bijou en bois
dans l'essence qui t'appelleras !
Tu découvriras différents outils pour travailler le bois.
Je t'accueille dans mon atelier à Sallanches !

Agenda

https://urlz.fr/kiRx
http://www.centrenaturemontagnarde.org
http://www.centrenaturemontagnarde.org
https://www.culturral-sallanches.fr/
https://cabaretdumontblanc.com/


Samedi 22/03/25
Cluses

> 80's Party
19h30 - - Apéritif et repas à partir

de 19h30. - Soirée dansante
uniquement à partir de 22h Cabaret
du Mont-Blanc - Les Choucas

Tarif unique : 25 / 53 €
Profitez d’unmoment où le temps s’arrête pour un repas
dansant de folie ! Enfilez vos plus belles tenues d’époque
pour vous accorder avec le dress-code de la soirée.

06 07 66 53 78
https://cabaretdumontblanc.com/

Sallanches
> Journée Internationale des
Forêts

14h-16h Centre de la Nature
Montagnarde

Gratuit. À partir de 12 ans
Pour la Journée Internationale des forêts, le Centre de
la Nature Montagnarde propose une approche variée
de ce milieu, si riche et si fragile.
Réservation obligatoire

04 50 58 32 13
www.centrenaturemontagnarde.org

Dimanche 23/03/25
Sallanches
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an> Au labo du Château :

SculpTivez-vous !
10h-12het 14h-16h Châteaudes

Rubins - Observatoire des Alpes
Adulte : 8.5 € - Enfant : (12-14 ans)

: 6.5 € À partir de 12 ans
Réveillez l’artiste qui est en vous : découvrez l’art de la
sculpture sur bois ! Expérimentez la gestuelle et les
techniques de ce savoir-faire artisanal. Dessinez votre
animal préféré des montagnes et sculptez-le pour qu’il
apparaisse sur le bois.
Réservation obligatoire via notre billetterie en ligne :
https://www.billetweb.fr/pro/chateaudesrubins

04 50 90 83 03
https://urlz.fr/kiRx

Lundi 24/03/25
Sallanches

> Projection : Rétrospective des
photos de l'année

20h30 MédiathèqueAngeAbrate
Entrée libre.

Projection collective de la Société
d'histoire naturelle, soirée très appréciée de part sa
diversité car chacun (membre ou non de la Société) est
convié à apporter ses photos réalisées durant l'année
dans tous les domaines naturalistes.

04 50 58 25 33 - 07 71 64 48 12 - 06 22 77 95 30 -
04 50 58 32 13
www.centrenaturemontagnarde.org

Mercredi 26/03/25
Sallanches

> Les conférences de l'UP : "Et si
la sobriété n'était pas si économe
?"

19h30-21h30 Salle St Eloi
Plein tarif : 5 €

Souvent envisagée sous son aspect mystique ou dans
sa dimension plus dure de pauvreté subie, rarement la
sobriété est véritablement considérée d’un point de vue
économique.
Florent Larochemaître de conférence en économie vous
exposera ce sujet.

06 81 87 06 54
www.upsavoie-mb.fr/wp/lesup/sallanches/

Agenda

https://cabaretdumontblanc.com/
http://www.centrenaturemontagnarde.org
https://urlz.fr/kiRx
http://www.centrenaturemontagnarde.org
http://www.upsavoie-mb.fr/wp/lesup/sallanches/


Jeudi 27/03/25
Sallanches
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Encore - Cie Moitié Folie Moitié
Raison

19h-23h - Bar ouvert à 19h -
Accès à la salle à 19h45 - Spectacle
à 20h Salle Léon Curral

Plein tarif : 19 € - Tarif réduit : 16 € À partir de 12
ans
Accueillie en résidence de création en mars 2023, la
compagnie haute-savoyardeMoitié Raison -Moitié Folie
nous embarque dans l’histoire captivante de Betty et
Amalu. Entre réalité et fiction, venez découvrir une
histoire d’amour au 21e siècle.

04 50 91 56 46
www.culturral-sallanches.fr/

Vendredi 28/03/25
Sallanches
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en bois
13h30-16h - Les créneaux

proposés sont flexibles. N'hésitez pas
à me contacter 160 rue de l'hôpital

Tarif unique : 72 € À partir de 14 ans
"Fabriques ton bijou en bois"
Lors d'un atelier individuel, viens créer ton bijou en bois
dans l'essence qui t'appelleras !
Tu découvriras différents outils pour travailler le bois.
Je t'accueille dans mon atelier à Sallanches !

> Découverte de l'aquarelle
naturaliste

18h-19h30 Centre de la Nature
Montagnarde

Tarif réduit :  € À partir de 6 ans
Inspirés par la collection d’animaux du Centre de la
Nature Montagnarde, venez découvrir les bases de
l’aquarelle et de l’illustration naturaliste.
Places limitées, réservation obligatoire.

04 50 58 32 13
www.centrenaturemontagnarde.org

Samedi 29/03/25
Cluses
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> Spectacle "Au bout de mes
rêves" - saison 2

19h Cabaret du Mont-Blanc -
Les Choucas

Tarif unique : 39 / 85 €
Après plusieurs décennies sur scène, Christophe va “au
bout de ses Rêves” avec sa nouvelle équipe et ouvre sa
propre salle de spectacle : le Cabaret du Mont Blanc.

06 07 66 53 78
https://cabaretdumontblanc.com/

Sallanches
> Soirée celtique

20h-23h50 Salle Léon Curral
Adulte : 8 € - Gratuit pour les

moins de 8 ans.
Pour prolonger les festivités de la St
Patrick, l’Harmonie Municipale de Sallanches vous
proposent une soirée celtique �.
Une programmation festive vous attend !
Bar et restauration sur place.
Réservation :
https://www.billetweb.fr/soiree-celtique-hms
https://www.billetweb.fr/soiree-celtique-hms

06 81 68 74 46
http://sallanchesharmonie.opentalent.fr

Dimanche 30/03/25
Sallanches
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> Au labo du Château : Pattes et
crottes : sur la piste des
animaux

10h-11h30 et 14h-15h30
Château des Rubins - Observatoire

des Alpes
Adulte : 8.5 € - Enfant : (5-14 ans) : 6.5 € À partir

de 5 ans
Mais qui est passé par ici ? Qui fait ce bruit derrière les
buissons ? Pour ce labo apprenez à devenir un détective
pas bête ! Menez l’enquête pour repérer quel animal se
promène ou habite pas loin de chez vous.
Réservation obligatoire via notre billetterie en ligne :
https://www.billetweb.fr/pro/chateaudesrubins

04 50 90 83 03
https://urlz.fr/kiRx

Agenda

https://www.culturral-sallanches.fr/
http://www.centrenaturemontagnarde.org
https://cabaretdumontblanc.com/
http://sallanchesharmonie.opentalent.fr
https://urlz.fr/kiRx


> A VOIR, A FAIRE JUSQU'AU...

... 5/03/25

Sallanches

©B
dG

et
Ae

M
Sa

lla
nc

he
s

>Anous les champsde neige
en raquettes !!

9h-12h mercredi Parking de
Lévaud

Adulte : 30 € - Enfant : (8-12 ans)
: 26 € À partir de 8 ans
Une belle randonnée en raquettes à neige pour prendre
un grand bol d’air dans la quiétude des vastes champs
de neige. Nous pourrons emprunter des itinéraires
vierges. La descente s’effectuera face au Mont-Blanc
par une boucle à travers la poudreuse !
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de
l'O.T. de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement
exigé lors de la réservation.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.guides-sallanches.com/

... 8/03/25

Sallanches
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> Jeu de piste des vacances
de février

Tous les jours Hors le
dimanche. centre ville deSallanches

Tarif unique : 5 € De 4 à 12 ans
Pour vos vacances de février, l’office de tourisme de
Sallanches vous propose un tout nouveau jeu de piste
en famille sous forme d’énigmes.

04 50 58 04 25
www.sallanchesmontblanc.com

... 9/03/25

Sallanches
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> Space Toon's
10h-12h et 14h-19h tous les jours
Place Grenette

Manège pour enfants très apprécié
des locaux et des vacanciers. Présent
régulièrement pendant les vacances scolaires et
évidemment lors de notre traditionnelle fête de la St
Jaques fin juillet.

06 06 75 58 10

... 15/04/25

Sallanches
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> Initiation ski de rando
9h-17h tous les jours

Rendez-vous avec le guide en
fonction du lieu choisi.
Forfait / engagement : de 390 à 420
€. - 390€ de 1 à 4 pers - 420€ de 5 à 6 pers - Possibilité
d'avoir une remontéemécanique à payer selon l'itinéraire
choisi. À partir de 14 ans
Une journée de découverte du ski de randonnée afin de
se faire plaisir et skier en sécurité.
Niveau : bon skieur sur piste bleue.
Possibilité de prendre des remontéesmécaniques selon
l'itinéraire choisi.
Réservation obligatoire

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
https://urlz.fr/nqIS
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> Initiation cascade de glace
13h-17h tous les jours lieu de

RDV à déterminer avec le guide
Tarif unique : 280 € À partir de

14 ans
L'hiver l'eau des cascades se fige et se laisse gravir.
A mi-chemin entre l'escalade et l'alpinisme, la cascade
de glace ne vous laissera pas indifférent !
Activité idéale pour les amateurs de sensations fortes
mais accessible à tous le temps d'une 1/2j

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
https://urlz.fr/nqIS
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> journée ski de rando
Tous les jours

Forfait / engagement : de 420 à 460
€. - 420€ de 1 à 4 pers - 460€ de 5 à
6 pers - Possibilité d'avoir le prix
d'une remontée mécanique en plus selon l'itinéraire
choisi. À partir de 14 ans
Venez pratiquer le ski de randonnée en toute tranquillité
dans les Aravis.

A partir de Sallanches, Cordon ou Combloux ou Passy.

Cette activité allie promenade et effort physique à la
montée et plaisir de la descente.

Agenda

http://www.guides-sallanches.com/
http://www.sallanchesmontblanc.com
https://urlz.fr/nqIS
https://urlz.fr/nqIS


sous réserve de 4 inscrits et maxi 6 personnes.
réservation au plus tard la veille

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
https://urlz.fr/nqIS

... 30/04/25

Sallanches
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> Initiation ski hors-piste
8h-17h tous les jours Office de

tourisme
Forfait / engagement : de 420 à 460
€. - 390€ de 1 à 4 pers - 420€ de 5 à
6 pers - Prix des remontées mécaniques en plus. À
partir de 14 ans
Le ski hors piste vous attire mais vous n'osez pas vous
y aventurer ?

Soyez rassuré, cette journée d'initiation vous fera
progresser en toute sécurité.
Vous dévalerez les belles pentes de l'Espace Evasion !
Sortie réservée aux bons skieurs.
sous réserve de 4 inscrits et maxi 8 personnes.
réservation au plus tard lemardimidi. règlement de 87€
à l'inscription puis du complément directement auprès
du guide le matin en fonction du nombre final de
participant. annulation : conditions générales de vente
sur www.guides-sallanches.com

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
https://urlz.fr/nqIS

... 30/04/25

Sallanches
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> Vallée Blanche à ski
8h-17h tous les jours lieu de

RDV à décider avec le guide
Forfait / engagement : de 420 à 460
€. Tarifs 2024/25 : - 420€ de 1 à 4
pers - 460€ de 5 à 6 pers - Comprend l'encadrement par
un guide et le prêt du matériel de sécurité. - ne
comprend pas le forfait des remontées mécaniques +
forfait unlimited (Aiguille du Midi + Mer de Glace). À
partir de 14 ans
L’univers de la haute montagne à portée de vos
spatules !
Une descente unique sur glacier de plus de 15 km au
cœur du massif du Mont-Blanc.
De "la classique" aux "variantes" plus difficiles, itinéraire
et rythme adaptés en fonction du niveau du groupe

sous réserve de 4 inscrits et maxi 6 personnes.
réservation au plus tard le mardi après midi. règlement
exigé lors de la réservation. conditions générales de
ventes sur www.guides-sallanches.com.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
https://urlz.fr/nqIS

... 31/12/25

Sallanches
> Heure du conte du mercredi matin pour
les 3-4 ans

10h30-11h deuxième mercredi, quatrième mercredi
du mois Médiathèque Ange Abrate

Gratuit. Sur inscription auprès de la médiathèque.
De 3 à 4 ans

Les mercredis, (hors vacances scolaires), la
médiathèque propose une Heure du conte pou les
enfants de 3-4 ans. (Sans adulte accompagnant)

04 50 93 95 49
https://mediatheque.sallanches.fr

> Heure du conte du samedi matin pour les
tout-petits (18 mois à 3 ans)

10h30-11h premier samedi du mois Médiathèque
Ange Abrate

Gratuit. Sur inscription auprès de la médiathèque.
De 18 mois à 3 ans

Les samedis, (hors vacances scolaires), lamédiathèque
propose une Heure du conte pour les tout-petits (avec
un seul adulte accompagnant).

04 50 93 95 49
https://mediatheque.sallanches.fr

... 31/12/25

Sallanches
> Tournoi Ecossais

14h30 quatrième mardi du mois Salle Bellegarde
Tarif unique : à partir de 3 €.
Tournoi de bridge mensuel réservé aux 4ème et 3ème
séries.

04 50 98 75 14

Agenda

https://urlz.fr/nqIS
https://urlz.fr/nqIS
https://urlz.fr/nqIS
https://mediatheque.sallanches.fr
https://mediatheque.sallanches.fr


>Géocaching à Sallanches
Tous les jours 32 quai de l'Hôtel

de Ville
Accès libre.

Venez vous divertir en découvrant les
10 caches familiales de Sallanches.

04 50 58 04 25
www.geocaching.com/play
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> Les Rubinoscopes
Tous les jours Tous les jours en

période d'ouverture du
château. Château des Rubins -
Observatoire des Alpes

Les Rubinoscopes sont proposés sans supplément
au prix d’entrée et ne nécessitent pas de réservation.
Ces courtes animations sont de petites expériences et
démonstrations d’une quinzaine de minutes qui sont
quotidiennement assurées par les médiateurs du
Château des Rubins. Elles se déroulent dans un esprit
très "C’est pas sorcier" ou "d’Art d’Art".

04 50 90 83 03
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanch
es/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes
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> Le Château volant :
animations interactives

Tous les jours
Forfait de 200 € (dans un rayon
inférieur à 50 km de Sallanches).
Forfait de 300 € (dans un rayon compris entre 51 et 100
km de Sallanches). Toute réservation non suivie de
présence et non annulée 72h avant le jour de la
prestation sera intégralement facturée. À partir de 5
ans
Le Château volant c'est le Château des Rubins -
Observatoire des Alpes qui se transporte chez vous,
pour vous !
Réservation obligatoire par mail ou par téléphone :
rubins@sallanches.fr / 04 50 90 83 03 Toute réservation
ne sera validée qu'après signature du devis.

04 50 90 83 03
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanch
es/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes
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> Le Château volant : ateliers
manuels

Tous les jours
Forfait de 200 € (pour une prestation
de 1h30, fournitures comprises, dans
un rayon inférieur à 50 km de Sallanches). Forfait de
300 € (pour une prestation de 1h30, fournitures
comprises, dans un rayon compris entre 51 et 100 km
de Sallanches). 100€ par prestation supplémentaire sur
place. Toute réservation non suivie de présence et non
annulée 72h avant le jour de la prestation sera
intégralement facturée. À partir de 5 ans
Le Château volant c'est le Château des Rubins -
Observatoire des Alpes qui se transporte chez vous,
pour vous !
Réservation obligatoire par mail ou par téléphone :
rubins@sallanches.fr / 04 50 90 83 03 Toute réservation
ne sera validée qu'après signature du devis.

04 50 90 83 03
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanch
es/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes

ET AUSSI...

TOUS LES MARDIS

Sallanches
Toute l'année
> atelier tricot-crochet

9h-12hmardi, jeudi. 14h-17hmercredi. 14h30-17h30
samedi. Au fil d'or
Tarif unique : 8 € (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

Agenda

https://www.geocaching.com/play
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanches/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanches/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanches/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanches/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanches/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanches/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes


Du 1/02 au 4/03/25
> Yoga de l'Energie avec
Linda

11h-12h et 18h45-19h45 mardi. à
11h : mini 5 pers / maxi 8 pers à
18h45 :mini 1 pers /maxi 5 La Bulle
de Qi

Adulte : 16 €
Découverte du yoga de l'Energie avec Linda à
Sallanches.

06 83 38 33 22

TOUS LES MERCREDIS

Cordon
Du 9/02 au 9/03/25
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> Soirée trappeur savoyard
18h-22h30 mercredi RDV : 17h45

parking Boulodrome et 18h OT
Cordon Cordon Tourisme ou
Sallanches

Adulte : 52 € - Enfant : (-12 ans) : 46 € À partir de
6 ans
Découvrez cette belle soirée insolite sous un tipi, en
plein cœur d'une forêt pour partager une délicieuse
fondue savoyarde qui réchauffera tout le monde après
une randonnée en raquettes facile à la découverte d'une
nature enneigée
Départ à 5 pers. mini
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de
l'O.T. de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement
exigé lors de la réservation. Limité à 12 personnes.

04 50 58 01 57 - 04 50 58 04 25
www.guides-sallanches.com/

Sallanches
Toute l'année
> atelier tricot-crochet

9h-12hmardi, jeudi. 14h-17hmercredi. 14h30-17h30
samedi. Au fil d'or
Tarif unique : 8 € (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

Toute l'année
> atelier macramé pour
débutants avec neso mood

9h-12h mercredi, samedi Au fil
d'or
Tarif unique : 50 €. À partir de 8
ans
Découvrez et appréciez l'art de faire des nœuds : le
macramé est une techniquemanuelle d'assemblage de
nœuds autour du fil et qui reste dans les tendances déco
scandinave et bohème. Venez profiter de l'instant
présent lors d'un cours de macramé.
Réservation souhaitée la veille au plus tard

04 50 58 03 48
www.nesomood.com/

Du 12/02 au 5/03/25
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>Anous les champsde neige
en raquettes !!

9h-12h mercredi Rdv 8h30 au
parking du boulodrome à Sallanches
Rdv 8h45 à l'OT de Cordon (ou
l'inverse selon le lieu de l'activité) Parking de Lévaud

Adulte : 30 € - Enfant : (8-12 ans) : 26 € À partir
de 8 ans
Une belle randonnée en raquettes à neige pour prendre
un grand bol d’air dans la quiétude des vastes champs
de neige. Nous pourrons emprunter des itinéraires
vierges. La descente s’effectuera face au Mont-Blanc
par une boucle à travers la poudreuse !
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de
l'O.T. de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement
exigé lors de la réservation.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.guides-sallanches.com/

Du 11/03 au 30/06/25
> Yoga de l'Energie avec
Linda

10h-11h mercredi Espace
Himalaya

Tarif unique : 16 €
Découverte du yoga de l'Energie avec Linda à
Sallanches.

06 83 38 33 22

Agenda

http://www.guides-sallanches.com/
https://www.nesomood.com/
http://www.guides-sallanches.com/


Du 11/03 au 30/06/25
> Yoga sur chaise avec Linda

11h-12h mercredi Espace
Himalaya

Tarif unique : 16 €
Découverte du yoga sur chaise avec
Linda à Sallanches.

06 83 38 33 22

TOUS LES JEUDIS

Sallanches
Du 1/11/24 au 20/05/25
> Visite à la ferme des
Cabrettes

10h-12h jeudi - Visite guidée et
commentée et gratuite: les jeudis de
10h à 12h. Réservation vivement
souhaitée - Vente de fromages : tous les jours de 10h
à 12h et de 16h30 à 18h30, sauf dimanche matin
. Ferme des Cabrettes

Gratuit. Vente de produits locaux sur place. À
partir de 2 ans
Visite guidée et commentée d'un élevage de chèvres
situé à flanc du coteau de St Roch, au pied des Aravis,
face au Mont-Blanc. Le troupeau est composé de 100
chèvres alpines chamoisées, 45 chevrettes, 6 boucs, et
2 ânesses.
réservation conseillée.

07 85 17 57 34 - 04 50 47 87 87 - 06 09 33 84 04 -
06 30 01 80 73
https://urlz.fr/lzKU

Toute l'année
> atelier tricot-crochet

9h-12hmardi, jeudi. 14h-17hmercredi. 14h30-17h30
samedi. Au fil d'or
Tarif unique : 8 € (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

TOUS LES SAMEDIS

Sallanches
Toute l'année
> atelier tricot-crochet

9h-12hmardi, jeudi. 14h-17hmercredi. 14h30-17h30
samedi. Au fil d'or
Tarif unique : 8 € (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

Toute l'année
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8h-13h samedi Quais de la
Sallanche

Accès libre. Pour les exposants :
renseignements tarifaires à la Police
Municipale (de 3.50€ à 5.10€ le mètre linéaire).
Le plus grand et le plus populaire marché de la vallée.
Nombreux stands alimentaires, jardinerie et mode.

04 50 91 27 27
www.sallanchesmontblanc.com/

Toute l'année
> atelier macramé pour
débutants avec neso mood

9h-12h mercredi, samedi Au fil
d'or
Tarif unique : 50 €. À partir de 8
ans
Découvrez et appréciez l'art de faire des nœuds : le
macramé est une techniquemanuelle d'assemblage de
nœuds autour du fil et qui reste dans les tendances déco
scandinave et bohème. Venez profiter de l'instant
présent lors d'un cours de macramé.
Réservation souhaitée la veille au plus tard

04 50 58 03 48
www.nesomood.com/

Agenda

https://urlz.fr/lzKU
http://www.sallanchesmontblanc.com/
https://www.nesomood.com/

